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Il Progetto “Atleti Alto Livello” 2023/2024 della scuola Statale 
Isaac Newton di Varese ha riscontrato anche quest’ anno una 
grande partecipazione da parte dell’utenza scolastica. 

Ad inizio anno gli studenti che hanno fatto richiesta sono stati 50 
in tutto l’istituto, considerando sia i corsi diurni che pomeridiani. 

Di questi alunni, 18 pur svolgendo sport in maniera continuativa 
e frequente, non hanno fornito i requisiti necessari per accedere 
al progetto secondo un primo controllo formale effettuato dallo 
scrivente con la collaborazione del Prof.Deniso. 

Altri 19 alunni invece sono stati ammessi a partecipare al 
Progetto in seguito all’ ulteriore vaglio dei requisiti  da parte del 
Ministero dell’ Istruzione e del Merito. 

 Per loro si è proceduto a predisporre un apposito PFP(piano 
formativo personalizzato) per sostenerli ed aiutarli nella pratica 
sportiva in concomitanza con gli impegni scolastici.  

Infine, per altri 13 alunni, è stato predisposto un PDP in 
sostituzione del PFP, al fine di far raggiungere loro il successo 
sportivo e formativo. 

 Si è rilevato che gli sport piu’ praticati tra gli Atleti  sono stati  la 
pallacanestro,  il nuoto, il canottaggio ed  il rugby; un buon 
gradimento  si è avuto anche per il motocross, il ciclismo, il  tiro 
a volo, il calcio, l’ equitazione e il curling. 



                                                               
 Gli alunni si sono distinti sia in competizioni singole sia in sport 
di squadra attraverso la partecipazione ai rispettivi campionati.  

Gli impegni sportivi sono iniziati ad Ottobre e si sono conclusi a 
Maggio. Per alcuni studenti le gare sono ancora in itinere e 
dunque saranno impegnati anche durante il periodo estivo. 

Per tale motivo rimando ad un periodo successivo la 
trasmissione dei risultati riportati dai singoli Atleti nelle discipline 
sportive di loro competenza. 

In ultimo, gli indirizzi  interessati al progetto sono state le classi 
di Meccatronica (pallacanestro e calcio), Biotecnologie sanitarie 
(canotaggio), Moda  (ginnastica e curling), Agri  (equitazione) e 
Manutentori assistenza tecnica  (ciclismo  e motociclismo). 
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