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INFORMAZIONI PERSONALI Rosaria Longo 
 

  longo.rosaria@isisvarese.edu.it 
 

        PEC: rosaria.longo@psypec.it 

| Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

  1/9/2022 – ad oggi                         Docente di sostegno  

                                               Istituto Statale di Istruzione Superiore “Isaac Newton”  

                                                          · Elaborazione di piani educativi individualizzato (PEI) per promuovere lo sviluppo scolastico e psicofisico 

degli studenti;  

                                                          · promozione di un ambiente di apprendimento positivo e collaborativo in cui siano soddisfatte le esigenze 

specifiche di tutti gli studenti; 

· preparazione di lezioni specifiche per studenti con diversi tipi di disabilità:  

· comunicare regolarmente con familiari e altro personale, come psicologi e consulenti scolastici, al fine di 

soddisfare le esigenze individuali di ogni studente. 
  

 19/10/2021 – 30/6/2022                   Docente di sostegno 

                                                 Istituto Statale di Istruzione Superiore “Edith Stein”  

                                                · Elaborazione di piani educativi individualizzato (PEI) per promuovere lo sviluppo scolastico e psicofisico 

degli studenti;  

                                                          · valorizzazione della relazione con gli studenti e con i familiari, con i cargiver, con i responsabili scolastici e 

con l’equipe multidisciplinare al fine di progettare le migliori attività di sostegno; 

· organizzazione e preparazione di materiali didattici e di potenziamento scolastico.  

 

1/10/219 – 31/11/2019                       Educatrice  

                                                 Cooperativa Sociale KAIRE  

                                                          · Supporto psicologico e scolastico, assistenza  all’autonomia e alla comunicazione, facilitatore alla 

socializzazione e alle capacità creative per soggetti diversamente abili.  
 

 12/08/2016  - 30/09/2018                  Psicologa 

                                                 Consorzio Nuovo C.A.R.A. Mineo – Centro di accoglienza per richiedenti asilo  
▪ Sostegno psicologico e interventi psico-sociali  emergenziali in favore di soggetti maggiorenni e 

minorenni con vulnerabilità psicofisica, vittime di grandi eventi traumatici , migranti vittime di torture e 
minacce, donne vittime di tratta, facilitazione di percorsi di integrazione e autonomia, assistenza 
psicologica a migranti ospedalizzati.   

 

25/07/2016 – ad oggi                       Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista   

                                                           Studio di Psicologia: Via G. Marconi, Centuripe – Via Roccaromana, Catania  
▪ Consulenza e sostegno psicologico ad orientamento cognitivo-comportamentale per adulti, 

adolescenti e bambini.  
 

SETTORE PROFESSIONALE 
TITOLO DI STUDIO 

 

Docente specializzata per le attività di sostegno didattico agli alunni con 
disabilità nella scuola secondaria di 2° grado  

 
Psicologa/Psicoterapeuta  
Iscritta all’albo degli Psicologi Regione Sicilia-Sezione A  n° 7258 dal 30/05/2014 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

12/7/2022                   Diploma di specializzazione per le attività di sostegno didattico agli alunni con 
disabilità nella scuola secondaria di 2° grado con votazione 30/30 

                                                              Università degli studi Kore di Enna  
 

                             07/03/2020                    EIPASS 7 Moduli User – European Informatics Passport  
 CERTIPASS 

 

                          03/05/2019                  Master in “Pedagogia e didattica speciale per le attività di inclusione scolastica” 
                                                               Università  Telematica Pegaso  

 

                              21/11/2020                  Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo - comportamentale             
Istituto Tolman di Catania  - Votazione: 50/50 E LODE  

 

 
  
 
 
 
 
 
 

         20/10/ 2015  –  30 /11/2015 

 

 

 

 

             

          4/12/ 2014  –  21 /12/2014 

 

 

 

         15/01/2012 -21/12/2012    

 

 

 

 

    09/11/2009 – 30/06/2010   

Educatrice  

Kid’s Club SRL – Ikea, Strada Passo Cavaliere SNC, Catania 

▪ Organizzazione e realizzazione di attività ludico-ricreative all’interno dello spazio giochi Småland 
dell’Ikea. 
 

Docente di  Psicologia  

I.P.S.S.C.T.S. Gaetano Pessina, Como 
▪ Insegnamento didattico della materia “Psicologia generale e applicata”.  
 

Tutor didattico per studenti con disabilità 

Centro per l'Integrazione Attiva e Partecipata (CInAP), Catania 
▪ Supporto didattico per studenti con disabilità e disturbi dell’apprendimento allo scopo di favorire 

l’integrazione scolastica.  
 

Performer Disney  

Disneyland Resort Paris, Francia 
▪ Ballerina negli spettacoli e nelle parate; contatto con gli ospiti del parco in lingua inglese e francese; 

interpretazione dei personaggi Disney. 
 

                           24/03/2016 

 

 

 

                 30/05/2014 

 

 

                17/07/2012 

 

 

                   18/01/2012 

 

 

                       05/2005 

 

                             

Attestato formativo “Valutazione e potenziamento nella Dislessia e 
nei D.S.A.” 

Dr. Gianluca Lo Presti Psicologo – Esperto Psicopatologia dell’apprendimento, Via Lavaggi 7, Catania  

Abilitazione alla professione Psicologo n. 7258 
Ordine  degli Psicologi della Regione Siciliana 
 

Laurea Specialistica in Psicologia  
Università degli Studi di Catania – Votazione: 110 E LODE  

 
European Computer Driving Licence - Patente europea ECDL 
Associazione Italiana per l’informatica ed il Calcolo Automatico (AICA)  
 

Certificazione “Trinity” - Conoscenza della lingua Inglese 
Trinity College London 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

  

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Francese  C1 C1 B2 B2 B1 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Buona capacità di lavorare in gruppo e di cooperare in equipe multidisciplinare acquisita nei tirocini e 
nei lavori svolti . 

▪ Buona capacità di lavorare in contesti di emergenza sviluppata nel lavoro di prima accoglienza al 
C.A.R.A di Mineo e nei reparti ospedalieri. 

▪ Buona capacità di rispondere ai bisogni di persone con vulnerabilità psicosociale, di progettare 
interventi specifici per favorire l’autonomia e l’integrazione.    

▪ Buona capacità di intervenire e progettare attività specifiche per favorire l’autonomia e il benessere 
psicologico in persone con problematiche mediche e psicologico/psichiatriche.  

▪ Buona flessibilità al lavoro, buona capacità di adattamento e di lavorare in situazioni di stress 
sviluppate grazie alle mie numerose  esperienze di lavoro sia in Italia che all’estero.  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ Ottima capacità di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, 
Access, Picture Manager); 

▪ Ottima conoscenza di Internet e Posta elettronica; 

▪ Ottima conoscenza dei più recenti sistemi operativi Windows.  

Patente di guida 

 

 

 

 

Data 

 

 
Firma 

 

B 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

 

 

5/11/2022 
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