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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

                                                    

Nome 

 PONSIGLIONE ANNA                                                   

                                                 

Indirizzo 

  

                                                

Telefono 

  

Fax   

                                            E-mail         

 

 

                               Nazionalità  Italiana   

 

                       Data di nascita   

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  dal 1996 ad oggi e continua: docente di ruolo di materie letterarie (Isis Newton –Varese) 

Dal 1988 al 1992 : supplente annuale di Religione Cattolica nella scuola primaria 

Dal 1992 al 1994: supplente annuale di italiano e storia 

dal 1994 al 1995: supplente annuale  di sostegno nella scuola media 

dal 1995 al 1996: docente di ruolo di sostegno nella scuola primaria 

1997: Varese: docente esperto della V area del corso di specializzazione polivalente 

dal 1997 al 1998: docente nei corsi finanziati dal fondo sociale europeo (CIFA) 

2001: collaborazione con il CEDE 

2001: docente corsi di specializzazione e nei corsi finanziati dal fondo sociale europeo (ENAIP) 

2019/2020: animatore digitale 

dal 2002 al 2005: docente di Terza Area (Isis Newton) 

2013/2014: docente di metodologia e didattica dell’Italiano nel Master “Didattica e psicopedagogia 

degli alunni con disabilità intellettive” presso Università di Bergamo 
2019/2020: tutor dei docenti neotrasferiti (ad oggi e continua) 
2015/2016: docente corso di formazione per docenti neo assunti (ad oggi) 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero dell’Istruzione 

Università di Bergamo 

CIFA 

CEDE 

Enaip 

• Tipo di azienda o settore  Scuole statali 

• Tipo di impiego  Insegnamento 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Religione Cattolica scuola primaria 
Docente di ruolo sostegno scuola superiore di I grado 

Docente di ruolo lettere scuole di II grado 
Commissario esami di Stato 
Presidente esami di Stato da giugno 2013 
Commissario Governativo 

Membro del Consiglio di Istituto dall’anno scolastico 2008/2009 ad oggi  
Figura Strumentale al POF Orientamento ( anno scol: 2007/08 e 2008/09) 
Docente referente per i DSA  presso ISIS Newton Varese (anno scolastico 2012/2013) 
Docente referente per il benessere degli studenti e il supporto al lavoro dei docenti (anno scol. : 

2013/14 e 2015/2016) 

Docente referente per la prevenzione e il contrasto del bullismo e del cyber bullismo(da a.s. 
2017/18 ad oggi e continua);  
referente prevenzione alle droghe e ad ogni forma di dipendenza da a.s. 2020-21 (ad oggi e 
continua) 

referente prevenzione alla salute da anno sc. 2020/21 (ad oggi e continua) 
 



 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                                                15/06/2022: iscritta all’Albo Federmindfulness (n.0926-ED) 

  1990: Laurea in Pedagogia (110/110) presso Istituto Suor Orsola Benincasa - Napoli 

  Diploma di maturità magistrale 

Diploma di maturità classica 
diploma di sperimentazione secondo l’indirizzo didattico differenziato del  
metodo Agazzi 
abilitazione all’insegnamento nelle scuole materne; 

abilitazione all’insegnamento di italiano, storia, geografia ed educazione  
civica nella scuola media; 
abilitazione all’insegnamento di materie letterarie e storia negli istituti  
di istruzione secondaria superiore; 

diploma di specializzazione polivalente per l’ordine di scuola elementare 
diploma di specializzazione polivalente per l’ordine di scuola secondaria  
inferiore e superiore; 
abilitazione all’insegnamento nelle suole elementari 

corso di aggiornamento “dentro la babele educativa - educazione come  
servizio all’unità della persona” 
corso di aggiornamento psicopedagogico “personalità e relazioni umane 
corso di aggiornamento “la valutazione formativa”  
corso di aggiornamento  “utilizzo ottimale delle risorse per l’integrazione dei  

portatori di handicap”. 
corso di Aggiornamento  “educare attraverso i testi letterari “ 
convegno  “la difficile ricerca dell’identità”. 
corso di aggiornamento “la relazione d’aiuto” 

corso di aggiornamento “la  gestione della classe” 
corso di aggiornamento “autobiografia e narrazione” 
conferenza  “ I giovani, il proibito e la morale” 
corso di aggiornamento educazione alla trasformazione non violenta dei conflitti 

collaboratrice della figura obiettivo 3: interventi e servizi per gli studenti 
partecipazione al corso di formazione tecnologica piano for tic percorso A  
dall’anno scolastico   
Docente referente per l’Orientamento in entrata e in uscita presso ISIS Newton Varese (dalll’anno 

scolastico 2007/2008 fino al 13.11.2010) 
Organizzatrice della Tavola rotonda “L’importanza dell’istruzione tecnica e professionale” Sala 
Congressi Ville Ponti Varese 
corsi di aggiornamento sul tema dell’orientamento  
Altri Corsi di aggiornamenti: 

 Il bullismo a scuola 
 Prevenzione droghe 
 Educare allo sviluppo sostenibile 

 Educazione alla trasformazione nonviolenta dei conflitti 
 Non c’è pace senza giustizia 

 L’informazione come esercizio di cittadinanza 
 Tra agio e disagio: Promuovere il benessere degli 

adolescenti 

 Mettiamoci in cammino… 

 I giovani tra trasgressione, responsabilità, solidarietà 
 Sogni e idoli dei giovani tra inganni e desideri 

 Formazione dislessia e screening (AID MIUR) 
 Alunni con DSA: prospettive per una didattica 

 Progettare una didattica per i disturbi dell’apprendimento 
 Costruire un video 
 Utilizzo dello storyboard 

 Mooc Edu designer 
 Cittadinanza digitale 

 Corso di formazione Gestione dei conflitti in classe 
 Corso di formazione Gestione dei conflitti tra colleghi 
 Il problem solving strategico (prof. G.Nardone) 

 Inclusione alunni con disabilità-D.188/06/2021 
 Gestione dei conflitti in classe 

 Gestione dei conflitti tra docenti 
 Comportamenti difficili in classe: come affrontarli e gestirli 
 Educare ai media 

 Le parole per non dirlo: rafforzare le competenze 

linguistiche per contrastare le disparità di genere 
 Apprendere a distanza 

 
 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Italiano / Storia /sostegno/IRC 



• Qualifica conseguita  Docente 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

MADRELINGUA  Italiano: ottime 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

 Le capacità e competenze relazionali sono state acquisite grazie alle esperienze maturate con i 

molteplici incarichi espletati in ambiti molto variegati e nei ruoli ricoperti anche all’esterno della 
scuola e nell’ambito del volontariato 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 Le capacità e competenze relazionali sono state acquisite grazie alle esperienze maturate con i 

molteplici incarichi espletati in ambiti molto variegati e nei ruoli ricoperti anche all’esterno della 
scuola e nell’ambito del volontariato 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Le competenze tecniche di base sono state acquisire con corsi organizzati dall’Istituto e da 

autodidatta 

 

REFERENZE  

 

 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
 

 
 
 

 
 
 
VARESE, 08/11/2022 

Firma 
Prof.ssa Anna Ponsiglione 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 comma 2  D.Lgs. n.39/1993. 


