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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SARA MARIA IOVINO 

Indirizzo   Via Giuseppe Pozzi, 10-Casciago, Varese  

Telefono   

Fax   

E-mail  iovino.sara@isisvarese.edu.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  16/10/1967  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

    • Date (2020-22)  Docente di Religione Cattolica 

ISIS - Istituto Statale di Istruzione Superiore “Isaac Newton” 

Varese 

   

  • Date (2019-20)  Docente di Religione Cattolica 

  ISIS – “Edith Stein” 

Gavirate, Varese 

   

                                 • Date (2010-19)           Docente di Religione Cattolica 
                                                                       Scuola Primaria: “Istituto Comprensivo Campo dei Fiori” 
                                                                       Comerio, Varese 
                                                                      
                                      • Date (2018)           Docente di Religione Cattolica e Docente Formatrice in Educazione allo Stile 
                                                                      “Dorsi Academy”, 
                                                                       Varese 
                                 
                                • Date (2002-2010)       Docente di Arte e Formatrice per Aziende Private (Formazione per gli adulti) 
                                                                      Varese, Milano 
                                                                      Docente Formatrice 
                                                                      Scuola “Migros Ticino” 
                                                                      Mendrisio, Lugano 
 
 
                                 • Date (1990-2002)       Docente di Acquerello e Tecniche Pittoriche 
                                                                      Comune di Varese, Aziende Private (Formazione per gli adulti) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                                     • Date (2020)  Laurea Magistrale in Scienze Religiose 

                                       

   

                                      • Date (1990) 

 ISSR-Istituto di Scienze Religiose di Milano 

 

Laurea in Scenografia 

Accademia di Belle Arti di Brera 

Milano 

                                      

                                      • Date (1986) 

 

 

 

  

Diploma di Maturità Artistica, Indirizzo Architettonico e Quinto Anno Propedeutico 

Liceo Artistico “Angelo Frattini” 

Varese 

 

                             • Date (2010-2022) 

 

 

                            • Date (2010-2022) 

 

 

                                   • Date (2022) 

 

 

                                  • Date (2022) 

 

 

 

 

 

                                 

                                • Date (2022) 

 

 

 Formazione Plenaria Permanente 

Curia di Milano 

 

Specializzazione in Mariologia-Pontificia Università Marianum 

Roma 

 

“Percorso Completo: inclusione alunni con disabilità”, La Rete Blu-Sportelli Autismo della 
Regione Lombardia 

 

“Memorie Sepolte, Vite Riemerse”. Sessione Autunnale-Amnesie Europee: la memoria della 
Shoah nel dopoguerra, a cura di Rita Chiappini, Cartografia della Memoria della “Shoah par 
balles” nei paesaggi contaminati dell’Europa dell’Est, a cura di Manuela Deiana, “Remember 
Wall”: un’iniziativa allo Yad.Vashem per le scuole, a cura di Patrizia Biagi. 

YAD-VASHEM, The World Holocaust Remembrance Center 

Jeruslaem 

 

LIFE SKILLS E SOFT SKILLS. Istituto di Alta Formazione in Counseling, a cura della Dott.ssa 
Barbara Marchica 

Milano 

 

 

                                   • Date (2022) 

 

 

 

                                   • Date (2022) 

   

 

                                

                                   • Date (2022) 

   

 

 

                                    • Date (2022) 

 

 

 

                                        

                                     • Date (2021) 

 

 

 

                                     • Date (2021) 

 

 

                                     • Date (2021) 

 CYBERBULLISMO. TRA CONTRASTO e PREVENZIONE 

La Tecnica della Scuola 

Catania 

 

GESTIONE DELLA CLASSE, PREVENZIONE BULLISMO 

ISIS, “NEWTON” 

Varese 

 

Corso di Alta Formazione: IL MOBBING, “Psicologia del Lavoro-Ordine degli Psicologi della 
Regione Lombardia 

Milano 

 

“Voci dai ghetti: tracce, documenti, testimonianze” 

YAD-VASHEM 

Jerusalem 

 

 

“Andante con Spirito: un viaggio nelle Nuove Spiritualità dell’Italia Contemporanea” 

MIUR-Mondadori Educational 

Milano 

 

Alta Formazione: “ANGELOLOGIA E NUOVI MOVIMENTI RELIGIOSI” 

GRIS di Bologna, Istituto Marinelli-Passalacqua e Arcidiocesi di Palermo 

 
“La Memoria della Giustizia” 
YAD-VASHEM 
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                                      • Date (2021) 

                                      

 

 

                                      • Date (2021) 

 

    

                                      • Date (2020) 

 

                                        

                                      

                                      • Date (2020) 

 

 

Jerusalem 
 
CORSO GESTIONE DEI CONFLITTI TRA COLLEGHI 
ISIS, “NEWTON” 
Varese 

 
 
“La Connessione Emotiva”, formazione pedagogica a cura di Patronato San Vincenzo 
Bergamo 
 
“Abitare la crisi, pensando al futuro: la scuola in tempo di pandemia”, a cura del Patronato San 
Vincenzo 
Bergamo 
 
INCLUSIONE: dieci cose che una persona con sindrome di Down vorrebbe che tu sapessi 
MIUR-Tutto Scuola  
Bergamo 
 

                                       
                                      • Date (2020)           Fare i conti con la propria storia”, FIGLI DELLA SHOAH,  
                                                                      A cura della Senatrice Liliana Segre 
                                                                      Regione Lombardia 
                                                                      Milano 
                                          
                                      • Date (2018)          “Traduzioni Giudaiche nei Vangeli”, INSTITUTE RATISBONNE 
                                                                       Jerusalem 
 
                                      • Date (2016)          Psicomotricità Relazionale, Centro Studi Di Psicomotricità 
                                                                      Varese                                      
 
                                      • Date (2016)          ABA: Primo Modulo, Analisi del Comportamento Applicata all’Autismo 
                                                                     “Una Lanterna per la Speranza”, a cura della Dott.ssa Francesca degli Espinosa 
                                                                      Comune di Varese 
 
 
   
                                      • Date (2016)        “PROGETTARE UNA DIDATTICA PER I DISTURBI DI APPRENDIMENTO”, CTRH 
                                                                    Centro Territoriale per le Risorse sulla Disabilità    
                                                                    Varese 
         
            

ALTRE LINGUE                 
 

Nel percorso artistico e teologico, sono state raggiunte competenze manuali e di      
carattere teologico, fruibili in contesti educativi e modulabili in altre realtà di carattere 
culturale. La preparazione pedagogica ha permesso di approfondire capacità 
empatiche e di inclusione. La fusione fra Studi gli Artistici e le Scienze Religiose, ha 
creato un connubio utile per la conoscenza del nostro panorama artistico. 

 

MADRELINGUA 

 

   

                                         Altre lingue  

  

Italiana 

 

 

Inglese (Didacta-Padova) B1 

                                                                       Buono 

                                                                        

                                                                       Spagnolo (Cambridge Institute) NEVEL B1 

                                                                       Ottimo 

                                                                        

                                                                       

                                                                       Francese (Studi Scolastici) 

                                                                       Buono 

 

E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime capacità relazionali, acquisite nel corso di sessioni dedicate alla formazione nel 

contesto della capacità di essere assertivi e saper calibrare lavoro di squadra e 

compitivi personali. I molti anni di volontariato, in contesti dedicati all’infanzia e alla 

povertà sociale, ha certamente forgiato un carattere attento alle necessità dei più 

bisognosi. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Dedita da molti anni alla cura dei più bisognosi, mi occupo del dipartimento 

BULLISMO E CYBER BULLISMO, oltre a ricoprire il ruolo di Tutor nel contesto 

della cura e del sostegno degli allievi nel percorso scolastico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Le competenze tecniche sono state acquisiste attraverso corsi e formazioni specifiche: 

Microsoft Office, Paint. Outlook, Instgram, Facebook, Power Point., Editor. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Le competenze artistiche nascono dal contesto familiare, costituito da mosaicisti, 

pittori e scultori e attraverso, gli studi curriculari artistici. Le abilità di scrittura, si sono 

radicate e trasformate in passione, grazie all’amore per la lettura, alla costante 

partecipazione di conferenze di carattere letterario e ad un allenamento costante 

nell’affrontare nuovi progetti formativi. Capacità nel contesto dell’organizzazione di 

Eventi. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Capacità di ascolto e di cura per l’ammalato, in strutture “Hospice”, come 

accompagnamento pastorale del malato. 

Volontariato presso: Telefono Azzurro, Varese. 

 

Volontariato presso: Ospedale Filippo Del Ponte, Varese (1990-1998) 

Corso sulla Sicurezza negli ambienti lavoro, Casula, Varese (2019) 

BLS-D (Adult/Pediatric care) Provider-Dan, Varese (2021) 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ministro Straordinario dell’Eucarestia 

Ambasciatrice per la terra di Israele 

Vincitrice del Primo Premio UNICEF nel biennio 2017/18: I diritti dei bambini. 

 
 

   

 
 

 


