FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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GARRITANO MARIA GRAZIA

Dal 01/09/2007

Ministero Pubblica Istruzione — Istituto di Istruzione Superiore “Isaac Newton”, via Zucchi, 3 -
21100 Varese

Istituto Tecnico e Tecnologico, Istituto Professionale.

Incarico a tempo indeterminato fino al 2017 su posto di sostegno, area scientifica (AD01),
successivamente incarico a tempo indeterminato nella classe di concorso A050 (Scienze
Naturali, chimiche e Biologiche).

Insegnamento di “IGIENE, ANATOMIA, FISIOLOGIA, PATOLOGIA”, “SCIENZE INTEGRATE-
BIOLOGIA”, “SCIENZE E TECNOLOGIE APPLICATE”

Referente COORDINAMENTO DI MATERIA per le classi di concorso A050-B012 (dall'a.s.
2021/22).

Coordinatore di classe (dal 2017)

Tutor nel percorso formativo per docenti FIT (a.s.2018/19)

Referente FUNZIONE STRUMENTALE per i BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI- DISTURBI
SPECIFICI DI APPRENDIMENTO (dall'a.s. 2012/13 all’ a.s. 2021/22).

Segretario verbalizzante del COLLEGIO DOCENTI dal 2016 al 2022.

Membro e segretario verbalizzante del CONSIGLIO D'ISTITUTO (trienni as 2010/11-2012/13;
2013/14-2015/16; 2016/17-2018/19)

Membro del COMITATO DI VALUTAZIONE dei docenti neo-immessi in ruolo (dall'as. 2010/11
all'as 2014/15);

Membro della commissione di FORMAZIONE CLASSI (as 2011/2012);

Membro del Gruppo di Lavoro della FUNZIONE STRUMENTALE ORIENTAMENTO (as
2011/2012 e a.s 2021/22);

Membro del Gruppo di Lavoro della FUNZIONE STRUMENTALE INTEGRAZIONE (as
2011/2012);
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+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
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Dal 01/09/2006 al 30/06/2007

Ministero Pubblica Istruzione — Istituto di Istruzione Superiore “Isaac Newton”, via Zucchi, 3 -
21100 Varese

Istituto Professionale Per I'Industria e I'Artigianato, Istituto Tecnico Industriale,
Incarico a tempo determinato su posto di sostegno, area scientifica (AD01).
Mediazione didattica

01/09/°05 — 30/06/'06

Ministero Pubblica Istruzione - ITC “Keynes” (Istituto Tecnico Commerciale), via Morazzone 37-

21045 Gazzada S. (VA), sede associata a ITPA “Casula” Varese

Istituto Tecnico per i Periti Aziendali

Incarico a tempo determinato su posto di sostegno, area scientifica (AD01).
Mediazione didattica

16/09/'04 — 30/06/'05

Ministero Pubblica Istruzione - Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e
Ristorativi, via Nestore Mazzei, 87067 Rossano, sede associata a ITPA di Mirto-Crosia (CS)

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e Ristorativi
Incarico a tempo determinato su posto di sostegno, area scientifica (AD01).
Mediazione didattica

01/09703 — 30/06/'04

Ministero Pubblica Istruzione - Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali e
Turistici- via Circumvallazione San Leo, 87073 Oriolo, sede associata a IPSIA di Trebisacce
(CS)

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali e Turistici

Incarico a tempo determinato su posto di sostegno, area scientifica (AD01).

Mediazione didattica

12/11/2001 - 28/07/'03

Dirigente Scolastico dell’Istituto Tecnico Paritario “G. Salvemini”, via Popilia, 180- 87100
Cosenza

Istituto Tecnico Commerciale e istituto Tecnico per i Geometri

Incarico a tempo determinato su insegnamento di Scienze Naturali, Chimica, Geografia e
Microbiologia (A060 attualmente A-50)

Insegnamento di Scienze Naturali

28/03/'03 - 12/04/°03

Dirigente Scolastico dell'Istituto Professionale per i Servizi Sociali, via Bosco De Nicola, 14 -
87100 Cosenza

Istituto Professionale per i Servizi Sociali
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+ Tipo di impiego Incarico a tempo determinato su insegnamento di Scienze Naturali, Chimica, Geografia e
Microbiologia (A060 attualmente A-50)

* Principali mansioni e responsabilita Insegnamento di Scienze Naturali.

* Date (da-a) 21/11/02 - 06/12/02

+ Nome e indirizzo del datore di Dirigente Scolastico del Liceo Scientifico Statale “Scorza”, via Popilia,1 — 87100 Cosenza
lavoro
+ Tipo di azienda o settore Liceo Scientifico
+ Tipo di impiego Incarico a tempo determinato su insegnamento di Scienze Naturali, Chimica, Geografia e
Microbiologia (A060 attualmente A-50)
« Principali mansioni e responsabilita Insegnamento di biologia.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

‘Date (da-a)  CeMipanMpauord)z2
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Aé&%l\éacﬁ?ﬁﬁjtrizione S. Plaza.. 32, 6535 Roveredo (GR) Svizzera

formazione
* Principali materie / abilita . Gut-Brai logi trointestinali,. epatiche, pancreatiche, cardiache, renali,
professionali oggetto dello studio D@nﬂrﬁ%ﬁﬁrﬁ%ﬁl&%ﬁgﬁﬁ%ﬁﬁﬁ eér?érg@r?r%]%g@g@&%
* Qualifica conseguita  arfliestaie EHRARNASIVE EAGORRMMMENT Q pGessa,diiahs fomazione in nutrizione
disafhtaicas: fugianalsieh 98021

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) Febbraio-Aprile 2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Scuola di Nutrizione S. Plaza 32, 6535 Roveredo (GR) Svizzera
formazione
* Principali materie / abilita Asse Gut-Brain, patologie gastrointestinali, epatiche, pancreatiche, cardiache, renali,
professionali oggetto dello studio immunitarie, reumatologiche, endocrinologiche.

* Qualifica conseguita Attestato di FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO - Corso di alta formazione in nutrizione
clinica e funzionale (90 ore)

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

«Date (da—a)  20/01/2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Erbenobili Spagyric Lab
formazione
* Principali materie / abilita Come da intitolazione
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso Trattamento integrato della fibromialgia e della

sindrome da fatica cronica (1,5 ore)

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 13/01/2022
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Erbenobili Spagyric Lab
Come da intitolazione

Attestato di partecipazione al corso Carenza di Magnesio: causa, alimentazione,
integrazione (1,5 ore)

Settembre -Novembre 2021
Scuola di Nutrizione S. Plaza 32, 6535 Roveredo (GR) Svizzera

Stima della composizione corporea, routine ematochimica, protocolli dietetici in condizioni
fisiologiche e patologiche.

Attestato di FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO - “24° Corso di alimentazione e
nutrizione umana” (108 ore)

16/07/2021
Scuola di Nutrizione S. Plaza 32, 6535 Roveredo (GR) Svizzera

Asse microbiota-intestino-cervello, correlazione tra Microbiota ed obesita, tiroide, riproduzione,

cancro ed eta pediatrica.

Attestato di FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO - “Microbiota: il centro della salute” (36
ore- FAD)

22/04/2021
Erbenobili Spagyric Lab

Come da intitolazione.

Attestato di partecipazione al Corso di Gestione dietetica dei micronutrienti per il
trattamento delle disfunzioni mitocondriali correlate ad obesita’ (1,5 ore)

12/01/2019
AREU (Azienda Regionale Emergenza Urgenza) - Regione Lombardia

BLSD (Basic Life Support and Defibrillation)

Abilitazione all’'uso del defibrillatore semiautomatico esterno (5ore)
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+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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2017 e 2019
Associazione ltaliana Dislessia

Come da programma.

Attestato di formazione “Dislessia amica” (50 ore) e “Dislessia amica-livello avanzato”

(50 ore)

25/11/2016
MIUR- CTS, via Copelli, 6- Varese

Come da programma

Attestato di formazione-qualifica per coordinatori BES

17/09/2015
ISS “Manzoni” Varese, via Morselli, 10- Varese

Come da piano di studi

Attestato di avvio alla formazione CLIL - livello B2

Biennio Accademico 2006/08

SILSIS (Scuola Interuniversitaria Lombarda di Specializzazione per I'lnsegnamento
Secondario) Universita degli Studi di Milano

Come da piano di studi

Diploma di ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO di Scienza degli Alimenti (A057
attualmente A-31), Conseguito il 12/03/2008 con esito 77/80
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+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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06/02/2008
Consorzio Interuniversitario FOR.COM. (Formazione per la Comunicazione) Roma

Come da piano di studi

Diploma di PERFEZIONAMENTO in “Didattica della Biologia” (1500 ore, 60 CFU).

24/03/2007
Universita Telematica Guglielmo Marconi Roma

Come da piano di studi

MASTER in “Tecnologie dell'istruzione” (1500 ore, 60 CFU). conseguito il 24/03/2007

12/05/2006
Consorzio Interuniversitario FOR.COM. (Formazione per la Comunicazione) Roma

Come da programma.

Diploma di PERFEZIONAMENTO in “Didattica delle Scienze Naturali” (1500 ore, 60 CFU).

15/04/2005
Consorzio Interuniversitario FOR.COM. (Formazione per la Comunicazione) Roma

Come da programma.

Diploma di PERFEZIONAMENTO in “Handicap e disabilita: elementi di didattica” (1500 ore,
60 CFU).

Anno accademico 2003/04

SISSIS (Scuola Interuniversitaria Siciliana di Specializzazione per I'lnsegnamento Secondario)
Universita degli Studi di Messina

Come da piano di studi.

Diploma di ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO di Matematica e Sc. Naturali nelle scuole
medie di 1° grado (A059 attualmente A-28), conseguito il 18/05/'04 con esito 78/80
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+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
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Anno accademico 2002/03

SSIS (Scuola di Specializzazione per I'lnsegnamento Secondario) Universita degli Studi della
Calabria

Come da piano di studi.

Diploma di SPECIALIZZAZIONE POLIVALENTE nelle attivita didattiche di sostegno,
conseguito il 16/05/'03 con esito 28/30

Biennio accademico 2000-2002

SSIS (Scuola di Specializzazione per I'lnsegnamento Secondario) Universita degli Studi della
Calabria

Come da piano di studi

Diploma di ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO di Sc. Naturali, Chimica, Geografia e
Microbiologia (A060), conseguito il 24/05/'02 con esito 80/80

2001

UNICAL (Universita degli Studi della Calabria), Facolta di Sc. Naturali, corso di Laurea in
Scienze Biologiche

Come da programma di studi.

Diploma di ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI BIOLOGO

Anno Accademico 1998/99

UNICAL (Universita degli Studi della Calabria), Facolta di Sc. Naturali, corso di Laurea in
Scienze Biologiche

Come da ordinamento e piano di Studi.

Diploma di LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE, indirizzo fisiopatologico con esito 110/110-
Durata del corso: 5 anni a ciclo unico.

1992
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Liceo Scientifico Statale “E. Fermi”- Cosenza
Come da ordinamento.

Diploma di MATURITA’ SCIENTIFICA con esito di 60/60- Durata legale del corso: 5 anni
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante € in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Varese, 10/11/2022
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ITALIANA

INGLESE Certificazione linguistica Trinity ISE Il (Corrispondente al B2 nel QCRE)
B2
B2
B2

Apprezzabili capacita nelle dinamiche relazionali nel’ambito del lavoro di gruppo e della
gestione del gruppo.

Apprezzabili capacita di progettazione, programmazione, e realizzazione sia nel lavoro
individuale che nella direzione del team.

Pluriennale esperienza come educanda e di volontariato come educatrice presso AGESCI
(Associazione Guide e Scouts Cattolici Italiani). Con conseguimento di “Brevetto” di
responsabile a sequito di frequenza di corso di formazione metodologica e corso di formazione
associativa.

DISCRETO USO DEL PC

ATTITUDINE AL DISEGNO MANUALE E ALLA PITTURA

COMPETENZA DIDATTICA; PRODUZIONE FLUIDA, FORBITA, PRECISA E FLESSIBILE NEL REGISTRO
LINGUISTICO, SIA IN FORMA ORALE CHE SCRITTA.

Cat. B

Il

Il
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