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C U R R I C U L U M  V I T A E  

F O R M A T O  E U R O P E O   

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Mentasti Marta 

Via Dei Canneti n.2 

 

 

mentasti.marta@isisvarese.edu.it 

marta.mentasti65@gmail.com ; marta.mentasti@alice.it 

 
 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  6/7/1965 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2000-2022 INSEGNAMENTO IN RUOLO  

1988-2000 INSEGNAMENTO PRE-RUOLO 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ITIS VARESE – ISIS “I. Newton” - Varese 

Via Zucchi, 3 Varese  

• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Superiore Istituto Tecnico  

• Tipo di impiego  Docente   Laureato  

• Principali mansioni e responsabilità  Materie insegnate:  

Disegno tessile, analisi e composizione dei tessuti, organizzazione aziendale, moda disegno e 
progetto, tendenze e collezioni, automazione industriale, progettazione Cad. 

Tecnologie dei materiali e dei processi produttivi e organizzativi della moda,  scienze e 
tecnologie applicate, Tecnologie e tecniche di rappresentazione grafica. 

Laboratori tecnologici ed esercitazioni – progettazione e realizzazione – modellistica e 
confezione.  

 

 

• Date (da – a)  1994-95     2004-05      

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ITIS “FACCHINETTI “ 

Busto Arsizio VA 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Superiore  

• Tipo di impiego  Docente  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Tecnologia tessile 

Laboratorio tecnologico  

 

Nome  

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E - mail  

mailto:mentasti.marta@isisvarese.edu.it
mailto:marta.mentasti65@gmail.com
mailto:marta.mentasti@alice.it
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• Date (da – a)  1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ITIS Varese 

via Zucchi 3 Varese  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Tessile 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  1984-91  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Politecnico di Milano   

Facoltà di Architettura  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Architettura 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) •  

 

 

Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita• Livello nella 
classificazione nazionale (se 

pertinente) • 

 

Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 

 

2000 : Abilitazione all’insegnamento ottenuta  dal Ministero della Pubblica Istruzione per la 
classe di concorso Tecnologia Tessile A070 – CONCORSO ORDINARIO 

2000 : partecipazione e superamento CONCORSO STRAORDINARIO 

 

 

 

 

 

 

dal 1988 al 1999 : Coadiuvante/titolare esercizio commerciale in ambito tessile a conduzione 
familiare  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Qualifica conseguita• Livello nella 
classificazione nazionale (se 

pertinente) • 

Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) •• Date (da – a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 

 

• Date (da – a) 

 

 

 

 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 
 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a) 

 

 

 

 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 
 

                                                           

 

 

 

 

 

PRIMA LINGUA 

 

 

ALTRE LINGUE 

 MODELLISTICA E CONFEZIONE : CORSO PRATICO PRESSO SARTA MODELLISTA DIPLOMATA 

 

 

 

ITALIANO 

 

 

INGLESE 

 
 

   

 

 

• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Responsabile “area di progetto” presso l’I.T.I.S. di Varese :  

2001/2002 La moda nell’Islam 

2005/2006 Analisi e progetto di tendenze moda  

2007/2008 Bernardino Castelli intagliatore in Varese 
 

 

2002/2003 collaboratore “Progetto Autonomia “ ITIS Varese  

2006/07 Progetto Regione Lombardia OSA 

2005/08 Progetto Alternanza scuola lavoro ITIS Varese  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Partecipazione in qualità di commissario Esame di Stato per le materie tecniche di 

specializzazione per i periti tessili negli I.T.I.S. di Busto A., Varese 

 

Docente per il corso “Stampa sui tessuti” di rimotivazione allo studio presso l’I.T.I.S. di Varese 

 

Responsabile del progetto di orientamento rivolto alle scuole medie e al biennio ISIS “Itishirt e 

Jeansiamo” 

 

Referente del progetto “Storia del gioiello” in collaborazione con esperta professionista 

Referente del progetto “Non solo lana” in collaborazione con artigiana locale 

Referente del progetto didattico “Sarto in Classe” – cicli di conferenze 

Referente del progetto “Doposcuola in atelier” in collaborazione con sarti e professionisti del 

settore della confezione artigianale. 

 

Tutor scolastico alternanza scuola lavoro CORSI OPERATORE E TECNICO 

DELL’ABBIGLIAMENTO e CORSO SISTEMA MODA fino a tutto il 2022. 

Coordinatore di Classe 

Responsabile di laboratorio dal 2015/16 al 2021/22 

Referente di progetti di orientamento e di fine anno: 

 Isishirt  2013 ; 

 IOSFILO 2013 e IOSFILO 2014 – “VARESE : PAESAGGI ED ARCHITETTURE”  

 

Partecipazione e coordinamento di attività extrascolastiche in collaborazione con altri 

Istituti Scolastici, Associazioni e realtà territoriali: 

2015 

 “Magazzini On Tour” evento organizzato dalla Regione Lombardia - Ville Ponti 

2016 

 “Fashion Mode” evento organizzato da Enaip Varese – collaborazione - Teatro 

Apollonio di Varese 

 

Incontri organizzativi con Enaip e negozianti di Varese  

incontri “scuola di portamento” tenuti dalla Sig.  Paola Botindari – Model coach  

 “Io Sfilo in Galleria” evento organizzato dal nostro Istituto e dagli esercenti della 

Galleria Manzoni di Varese in collaborazione con il Comune di Varese e 
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l’Associazione musicale “Cieli Vibranti” di Bergamo - Galleria Manzoni –Varese 

 “Premio Filippo Bossi” evento organizzato dall’Associazione culturale “Amici di 

Filippo” – collaborazione - Villa Puricelli – Bodio Lomnago 

 
2016/17 -2021/ 22 Coordinatore Corsi Iefp  

Incontri Regione Lombardia per coordinamento e allineamento programmi didattici e 

competenze, formazione inerente piattaforma GEFO e introduzione a PRODE. 

Partecipazione a meeting attività e punto situazione Corsi Iefp Regione Lombardia. 

Coordinamento, supervisione e formazione docenti per Esami conclusivi Operatori e Tecnici 

Collaborazione a redazione format Piani Formativi. 

Formazione Docenti compilazione Portfolio alunni e utilizzo registro elettronico Spaggiari  per 

competenze. 
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          2002/03 “progetto autonomia scolastica “ 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Esperta in:  

TECNOLGIA TESSILE 

Merceologia Tessile. 

Strutture compositive dei tessuti . 

Progettazione e industrializzazione del prodotto tessile. 

Sistemi CAD tessile per la progettazione di collezioni per tessuti tinti in filo, stampati, Jacquard. 

Studio e sviluppo collezioni tessuti. 

Tecnologia tessile e macchinari filatura, tessitura, tintoria e stampa. 

Tessili innovativi e processi ecosostenibili – economia circolare. 

MODELLISTICA E CONFEZIONE  

Realizzazione cartamodelli con metodi differenti; piazzamento; taglio e confezione capi 

d’abbigliamento sartoriali. 

Utilizzo macchinari di laboratorio: macchina da cucire piana industriale, taglia e cuce industriale, 

ferri da stiro professionali. 

Utilizzo CAD specifici del settore, Kaledo, Modaris e Diamino Lectra Sistem. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  DISPENSE SCOLASTICHE: 

Redazione di dispense in uso presso l'ITIS di Varese per il corso SISTEMA MODA. 

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO: 

 Corso sulla qualità “Hai stoffa per .. . ?” presso il Centro Tessile Cotoniero di Busto A. 
(1993) 

 Corso “Elettrotecnica ed elettronica di base” presso l’ITIS Varese (1996) 

 Aggiornamento tecnico in Chimica Tessile in Assofibre (2001) 

 Legge 626: norme di sicurezza (2003) 

 Corso di aggiornamento per docenti di materie tessili: “Tecnologie  e processi : stato 
dell’arte ed evoluzioni in atto” (2008) 

 Corso di AGGIORNAMENTO per docenti KALEDO STYLE (2011) -15 ORE 

 Corso di AGGIORNAMENTO per docenti MODARIS – DIAMINO BASE  (2011) - 37 ORE 

 Corso di AGGIORNAMENTO presso Università degli Studi di Bergamo – Confezione 
industriale”(2012) 

 Corso di formazione per docenti Sicurezza (2013) 

 Corso di formazione per docenti Sicurezza PREPOSTI (2013) 

 Corso di formazione per docenti “UTILIZZO DELLA LIM “ (2013) 

 Corso di AGGIORNAMENTO presso Ordine Architetti di Torino “L’estetica nell’arte e 
nell’architettura” (2016) 

 Corso di AGGIORNAMENTO presso Museo egizio, organizzato da Casabella - Ordine  
Architetti di Torino – ristrutturazione del Museo Egizio, ampliamento. 

 Corso sicurezza;  attestato di formazione lavoratore “Aggiornamento formazione generale e 
specifica del settore scuola” per lavoratori e preposti – 2020 

 Corso privacy 

 Corsi regione Lombardia Gefo e Prode formazione 

 Incontri Regione Lombardia on line Regione Lombardia per PCTO e PW - 2020  

 Corso ORDINE ARCHITETTI DI TORINO : restauro tappezzerie TESSILI IN VILLE 
D’EPOCA - 2020 

 Corso stampanti 3d a resina e Delta Wasp - 2020 

2022 

 Corso di autoaggiornamento CAD ARHANE 

 Corso di formazione per insegnanti “FILI E COLORI” Masterclass con Luca Missoni 

 Corso di formazione inclusione alunni con disabilità (in corso di svolgimento). 
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Varese,  gennaio ’22         Firma autografa



 

Pagina 10 - Curriculum Vitae di 
[ COGNOME, nome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

 

 

 


