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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PILORI FABIO 

Indirizzo  21038    LEGGIUNO (VA) 

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita  28/04/1961 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

• Date   Dal 1/09/1988 - attuale 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola sec. superiore 

• Tipo di impiego 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 Docente di scienze motorie (Ed. fisica) 

 

Dal 1/1/2011 al 30/6/2013 

CONI (Comitato Olimpico Nazionale Italiano) 

FIDAL (Federazione Italiana Di Atletica Leggera) 

Tecnico squadre nazionali assolute 

 

 

Dal 1/5/2004 al 30/6/2008 

Pallacanestro Varese 

Società sportiva serie A maschile 

Consulente esperto in preparazione fisica (attività di ricerca) 

 

Dal 2001 - attuale 

FIDAL (Federazione Italiana Di Atletica Leggera) 

Squadre nazionali 

Tecnico “tutor”  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Dal 1976 al 1980 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 ITIS VARESE 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma perito industriale capotecnico spec. meccanica 

• Livello nella classificazione nazionale  

 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale  

 

 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale  

 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale  

 

 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

42/60 

 

 

Dal 1980 al 1984 

ISEF MILANO 

 

DIPLOMA EDUCAZIONE FISICA 

 

110/110 

 

 

 

Dal 2001 al 2002 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

 

 

Laurea in Scienze Motorie 

 

110/110 

 

 

Dal 2001 al 2003 

 

FIDAL  (Federazione Italiana Atletica Leggera) 

 

Corso nazionale tecnici 

Tecnico specialista settore salti 

30/30 con lode 

 

 

 

2005 

CONI (Comitato Olimpico Nazionale Italiano) 

Preparazione fisica nello sport 

 

Preparatore fisico 
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  Dal 1998 partecipazione a stage di preparazione e formazione all’estero presso: 

                  - High Performance Center Sierra Nevada (SPA) 

                  - INSEP (Istitut National du Sport de l’Expertise et de la Performance)   

                     PARIGI (FRA) 

                  - German Sport University, COLONIA (GER) 

 

 Dal 2004  docente ai corsi di formazione, stages e  seminari di  

                    aggiornamento per tecnici di atletica leggera FIDAL  

 

    Dal 2017 docente al corso di formazione e aggiornamento sul recupero muscolare  

                   post-infortunio promosso da Ediacademy 

                    

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

 

ALTRE LINGUA 

  Francese  

• Capacità di lettura   buono 

• Capacità di scrittura   elementare 

• Capacità di espressione orale 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

  Buono 

 

Inglese  

elementare 

elementare 

elementare 

 

Spagnolo 

buono 

elementare 

elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Componente dello staff tecnico delle squadre nazionali di atletica leggera dal 2001 ad oggi.  

25 presenze in “maglia azzurra” in occasione di campionati mondiali, europei ed incontri 

internazionali. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento e gestione delle attività tecniche di preparazione e sviluppo promosse dalla 

FIDAL 

Referente attività giovanile settore atletica “CUS INSUBRIA”  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Esperto in tecnica e metodologia dell’allenamento settore salti.  

Autore di articoli tecnici pubblicati sulle seguenti riviste: “nuovo calcio”, “Atleticastudi”, “la corsa”  

Coautore del “nuovo manuale dell’istruttore di atletica leggera” 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 / 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Abilitazione all’utilizzo del Defibrillatore semi-Automatico Esterno 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  / 

 

 

ALLEGATI  / 
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