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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

                                 Nome  MARIA TERESA ORTALE 

                               E-mail  mtortale@yahoo.it 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  SETTEMBRE  2017 -  AD OGGI 

NOVEMBRE  2016 -  GIUGNO 2017 

NOVEMBRE  2014 -  GIUGNO 2015 

OTTOBRE  2013 -  GIUGNO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.S.I.S. “Newton”, Varese 

• Tipo di azienda o settore  Istituto d’Istruzione Superiore 

• Tipo di impiego  Insegnamento sostegno 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento 

A.s. 2017/2018 membro del Gruppo di lavoro per l’inclusione 

A.s. 2017/2018 supporto F.S. Intercultura 

A.s. 2016/2017 Formatore del corso di lingua araba 

Insegnamento della lingua italiana L2 ad alunni stranieri:  

A.s. 2017/2018 dal 23/11/2017 al 19/12/2017 e dal 13/02/2018 al 20/03/2018 

A.S 2016/2017 DAL 16/01/2017 AL  27/01/2017 

A.S 2014/2015 DAL 23/02/2015 AL 14/03/2015 E DAL 09/04/2015 AL 29/04/2015 
 

 
 

• Date (da – a)  07/01/2016 - 30/06/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo Scientifico “G.Ferraris”, Varese 

• Tipo di azienda o settore  Istituto d’Istruzione Superiore 

• Tipo di impiego  Potenziamento Lingua Inglese (Italiano agli stranieri) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

  

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2011 -  LUGLIO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.T.P.A. “Montale”, Tradate (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto d’Istruzione Superiore 

• Tipo di impiego  Insegnamento di lingua inglese  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

 

 

                               • Date (da – a)  LUGLIO 2017 

LUGLIO 2016 

LUGLIO 2015 

AGOSTO 2014 -  SETTEMBRE 2014 

AGOSTO 2012 -  SETTEMBRE 2012 

AGOSTO 2011 -  SETTEMBRE 2011 
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AGOSTO 2010 -  SETTEMBRE 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.I.S. Telesi@ ,via Caio Ponzio Telesino, Telese Terme (BN) 

 

• Tipo di azienda o settore  Istituto d’Istruzione Superiore 

• Tipo di impiego  Insegnamento di lingua inglese nei Corsi di Recupero Estivi 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

  

• Date (da – a)   GIUGNO 2011 -   LUGLIO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  I.T.C. “De Franchis” Piedimonte Matese (CE), I.P.I.A “M.Bosco” Alife (CE), 

I.P.S.A.R.T. “ V. Cappello” Piedimonte Matese”  

• Tipo di azienda o settore  Istituto d’Istruzione Superiore 

• Tipo di impiego  Insegnamento di lingua inglese nei Corsi di Recupero Estivi 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

  

• Date (da – a)  GIUGNO  2011 -  LUGLIO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.P.I.A. “M. Bosco” , via Caduti sul lavoro, Alife (CE) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto d’Istruzione Superiore 

• Tipo di impiego  Insegnamento di lingua inglese nei Corsi di Recupero Estivi 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

  

 

• Date (da – a)  MAGGIO 2009 – GIUGNO 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.P.I.A. “M. Bosco” , via Caduti sul lavoro, Alife (CE) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Professionale Industria e Artigianato 

• Tipo di impiego  Insegnante di lingua inglese  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

  

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2009 – APRILE 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.S.I.S.S. “Guglielmo Marconi”, via degli Abbruzzi, Vairano Scalo (CE) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Professionale Alberghiero 

• Tipo di impiego  Insegnante di lingua inglese 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

  

• Date (da – a)  DICEMBRE 2008 – GIUGNO 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.S.I.S.S. “Piedimonte Matese”, via Nuova Monte Muto, Piedimonte Matese (CE) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Statale Istruzione Secondaria Superiore 

• Tipo di impiego  Insegnante di lingua inglese – Percorsi Alternativi Sperimentali (PAS) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento  

 

 

 

• Date (da – a)  GENNAIO 2008 – GIUGNO 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.P.S.A.T. “E.V. Cappello”, via Sannitica, Piedimonte Matese (CE) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Professionale Alberghiero 

• Tipo di impiego  Insegnante di lingua inglese ed esperta interna nell’ambito del progetto della III Area 

Professionalizzante  

• Principali mansioni e  Insegnamento  
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responsabilità 
 

  

• Date (da – a)  OTTOBRE- DICEMBRE 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Benedict School, via Crispi Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto linguistico 

• Tipo di impiego  Insegnamento lingua araba 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Lezioni individuali di lingua araba 

 

• Date (da – a)  4 SETTEMBRE 2003-  31 MAGGIO 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 East Renfrewshire Council (St. Luke’s High School, St. Ninian’s High School), Scozia 

• Tipo di azienda o settore  Settore educativo 

• Tipo di impiego  Assistente di lingua italiana 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 CORSI DI 

FORMAZIONE  
                               FREQUENTATI 

 Ho lavorato in qualità di assistente di lingua e cultura italiana, per conto del Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, all’interno di un team di insegnanti madrelingua 

inglesi, per la valorizzazione della cultura italiana, dimostrando capacità di team working  e 

flessibilità. 

 

Anno scolastico 2017 - 2018 (9 ore) 

Ufficio scolastico per la Lombardia – Generazione Web 

Didattica immersiva con la realtà virtuale per le lingue straniere e i CLIL 

Anno scolastico 2017 - 2018 (12 ore) 

LEDHA-I.S.I.S. Newton -Varese 
Progetto: A scuola e nella società con tutti e come tutti. Bambini stranieri con disabilità… 
a casa e nella società. Responsabilità istituzionali, responsabilità sociali. 
La disabilità questa (s) conosciutaL: in Italia e ……all’estero. 
Bambini stranieri con disabilità a scuola: dei diritti … e delle pene! 

Anno scolastico 2017/2018 (12 ore) 

CTI di Varese-Azzate  
Mappe concettuali e mentali per la didattica 

Anno scolastico 2017 - 2018 (12 ore) 

Ufficio Scolastico provinciale di Varese o CTS 
S.O.S. Sostegno 

 Anno scolastico 2016 - 2017 (6 ore) 

Ufficio Scolastico provinciale di Varese o CTS 
S.O.S. Sostegno 

Anno scolastico 2016 - 2017 (34,5 ore) 

ISIS Isaac Newton di Varese  
Corso di lingua tedesca 

Anno scolastico 2016 - 2017 (4 ore) 

FOPAGS Varese 
Genitori e scuola 3.0- “La fragilità ci accomuna” 

Anno scolastico 2016 - 2017 (4 ore) 

A.I.M.U.S.E. 
Mutismo selettivo- quando l’ansia  impedisce di parlare 

Anno scolastico 2016 - 2017 (2 ore) 

ANffAS 
“Facciamo i conti- agevolazioni fiscali e sostegni economici per persone con 
disabilità” 

Anno scolastico 2016/2017 (21 ore) 

AIAS- Busto Arsizio -Centro Territoriale di Supporto della provincia di Varese 
Disturbi dello spettro autistico 

 

Anno scolastico 2016/2017 (40 ore) 

Associazione Italiana Dislessia 
Dislessia amica 
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20 marzo 2015 (2 ore)  

ISIS Isaac Newton di Varese  
Proiettori interattivi; come avvalersene in classe  

22 maggio 2015 (4 ore) 

Centro Territoriale di Supporto Provincia di Varese  
Sguardo e Responsabilità Educativa non solo per i  BES 

Anno scolastico 2014 2015(10 ore) 

ISIS Isaac Newton Varese 
Digital storitelling – corso Livello medio 

19 dicembre 2014 (5 ore) 

Centro Territoriale di Supporto Provincia di Varese  
Bisogni Educativi Speciali tra sanità e scuola: sguardo e 
responsabilità educativa 

 

10 marzo 2014 (4 ore)  

Ospedale di Circolo Varese e Ufficio ScolasticoTerritoriale Varese 
Dai DSA ai BES: il lavoro integrato tra i servizi sanitari e la scuola 

6 dicembre 2013 (8ore)  

Ufficio Scolastico Territoriale Varese  e Centro Territoriale di Supporto provincia di Varese 
Bisogni Educativi Speciali: come rispondere? 

  

ISTRUZIONE E  FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  26/05/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università di Siena 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Didattica dell’italiano L2. Glottologia 

• Qualifica conseguita  DITALS  2° livello 

   
 

 

• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2012/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli studi “Giustino Fortunato” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia; Didattica e metodologie di insegnamento. 

• Qualifica conseguita  Corso di perfezionamento annuale (1500 ore-60 CFU)  in “La formazione metodologica e 

didattica per l’insegnamento” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Post lauream  

 

 

• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2010/2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 UNICUSANO (Università degli studi Niccolo’ Cusano telematica di Roma) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Progettazione e produzione informatica della didattica; metodologia e tecnica del lavoro di 

gruppo;il deficit di attenzione e iperattività come fattore di rischio. 

• Qualifica conseguita  Master di 1° livello in “ Metodologie didattiche innovative e prassi didattiche che promuovono 

l’inclusione” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Post lauream  

 

 

• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2009/2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 UNISU (Università Telematica delle Scienze Umane) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia e metodologia didattica; Didattica in rete; Didattica e tecnologie digitali; Tecnologie 

dell’istruzione e dell’apprendimento; Progettazione didattica con l’uso delle LIM. 

• Qualifica conseguita  Master di 1° livello in “ Impiego educativo della telematica nella didattica” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Post lauream  
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• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2008/2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 FOR.COM (Formazione per la Comunicazione) Consorzio Interuniversitario 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Didattica delle Lingue Straniere  

L’acquisizione della seconda lingua: i fattori psicologici; La didattica della lingua straniera; la 

didattica dell’approccio comunicativo: le tecniche della lettura, del parlato e dell’ascolto. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perfezionamento annuale (1500 ore – 60 crediti) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Post lauream 

 

 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2000- LUGLIO 2006 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Napoli “L’Orientale” 

Facoltà di Lingue e Letterature Straniere, Indirizzo Filologico- Letterario  

Tesi di Laurea in Lingua e letteratura araba dal titolo “L’Egitto raccontato da Sulayman Fayyad,  

scrittore della generazione degli anni Sessanta” 
 

• Qualifica conseguita  Laurea in Lingue e Letterature Straniere 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Votazione: 110/110 

 

 

• Date (da – a)  SETTEMBRE 1995- LUGLIO 2000 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “L. Garofano, Caiazzo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Matematica, fisica, filosofia, latino. 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 
 

  ARABO 

• Capacità di lettura  DISCRETA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 

 PREDISPOSTA ALLE RELAZIONI INTERPERSONALI. 

ATTITUDINE AL TEAM WORKING. 

CAPACITÀ DI CONDURRE E GESTIRE ATTIVITÀ DI GRUPPO. 
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in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e sport), 

a casa, ecc. 

 ORIENTATA AL PROBLEM SOLVING. 

CAPACITÀ CREATIVE DI ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI EVENTI CULTURALI, MATURATA ATTRAVERSO 

L’ESPERIENZA DEL VOLONTARIATO. SOCIO DAL 2006 E COMPONENTE DEL CONSIGLIO DI 

AMMINISTRAZIONE  DELLA PRO LOCO DI RUVIANO (CE) DALL’ 08/04/2008.  

AFFIANCAMENTO NELLA FORMAZIONE E NELLE SELEZIONI PER I VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE UNPLI  
CAMPANIA – PROVINCIA DI  CASERTA NEGLI ANNI 2008 – 2009- 2010.  

PROGETTISTA UNPLI DAL 2011. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 DIPLOMA ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) CONSEGUITO IN DATA 22/03/2005, RILASCIATO 

DA AICA . 

EIPASS (EUROPEAN INFORMATICS PASSPORT) CONSEGUITO IN DATA 16/06/2014, RILASCIATO DA 

CERTIPASS. 

ATTESTATO SULL’UTILIZZO DIDATTICO DELLA LIM (300 ORE) RILASCIATO DA ASNOR. 

ATTESTATO DI EDU DESIGNER (MODELLI METODOLOGICO- DIDATTICI, PROCUMER ED EDU WEB DESIGNER) 

RILASCIATO DALL’USR LOMBARDIA- A.T. VARESE 

ATTESTATO DI ADDETTO ALLA PREVENZIONE INCENDI (ATTIVITÀ  A RISCHIO MEDIO), RILASCIATO DA ALISEI 

SICUREZZA, QUALITÀ, AMBIENTE  , IN DICEMBRE 2007 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 HO SVOLTO ATTIVITÀ TEATRALI, COME ATTRICE PRINCIPALE, PRESSO UNA COMPAGNIA DEL MIO PAESE. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 CAPACITÀ DI APPRENDIMENTO RAPIDO DELLE MANSIONI PREVISTE. 

FLESSIBILITÀ E CAPACITÀ DI ADATTAMENTO NELL’AMBITO LAVORATIVO. 

ORIENTATA ALLE PERSONE. 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

 

 

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del d.lgs 196/03 per fini lavorativi. 

 

 

 

 

 
      Varese, 28/04/2018          In fede 

  

                                                                                                                                                    Maria Teresa Ortale 

 
 


