
Al Dirigente dell’Istituto Statale di Istruzione Superiore "Isaac Newton" Dott. Daniele Marzagalli 

 

Oggetto: Relazione finale sul progetto “Crociera didattica in barca a vela” 

 

Descrizione dell’attività: 

Il progetto “crociera didattica in barca a vela” si è svolto durante il mese di maggio 2022, hanno 

partecipato all’attività 65 studenti dell’istituto appartenenti a diversi indirizzi (AGRI, BIO, MAS, 

MECC, ELE/MODA) accompagnati da 7 docenti. 

I discenti sono stati suddivisi in tre differenti gruppi così articolati: 

• 1 gruppo, giornate 9/10/11 Maggio 2022 

• 2 gruppo, giornate 16/17/18 Maggio 2022 

• 3 gruppo, giornate 23/24/25 Maggio 2022 

Tutti i gruppi sono partiti dall’istituto ISIS Newton e si sono recati tramite un pullman privato presso 

la base nautica di Marina di Porto Mirabello (SP) 

La crociera didattica si è svolta su imbarcazioni dai 12 ai 14 metri, dotate di tutti i comfort e 

vettovagliamento, abilitazioni nautiche e dotazioni di bordo e sicurezza recenti ed efficaci, che hanno 

accolto gruppi di 6 ragazzi accompagnati da una persona di equipaggio.  

La crociera didattica si è svolta partendo dal Golfo di La Spezia e navigando tra il Parco Regionale 

di Porto Venere e l’Area Marina Protetta delle Cinque Terre e Lerici.  

Durante la crociera didattica è stato possibile affrontare un primo approccio alla navigazione, 

l’organizzazione dell’equipaggio e un’escursione sull’isola di Palmaria. 

Il progetto ha permesso agli studenti di sviluppare il lavoro di squadra, la comunicazione, il processo 

decisionale, le responsabilità e l'amore per la natura. 

Per i ragazzi è stata un’attività importante perché hanno sperimentato le dinamiche del lavoro di 

gruppo caratterizzato dalla collaborazione e rispetto reciproco per raggiungere un obiettivo comune: 

si sono coordinati nella gestione della cambusa, nella preparazione dei pasti, nella condivisione e 



regolamentazione degli spazi comuni e del loro uso, oltre tutte le tecniche base della vela e della 

navigazione. 

Considerazioni conclusive e proposte per il prossimo anno scolastico: 

Nel complesso il progetto ha riscontrato il favore di tutti gli studenti, i docenti accompagnatori e delle 

famiglie, gli skipper del Circolo Vela Skipperclub si sono dimostrati ottimi professionisti e formatori, 

organizzando in modo puntuale le tre giornate per ogni gruppo, supportando i ragazzi e i docenti in 

tutte le attività svolte. 

Si auspica per il futuro la possibilità di svolgere nuovamente il progetto, con la possibilità di assegnare 

ad ogni imbarcazione un docente accompagnatore in modo da poter avere un maggior controllo sugli 

studenti. 

 

Varese, 09 giugno 2022 

Firma 

Raffaella Volpe 

Fabio D’Addante 


