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A.S.2015/16 
PROGRAMMA DIDATTICO DI  STORIA 

 
 
DOCENTE_MARIA TIZIANA MAYER_________________________________________  
 
CLASSE  1 AMEC 
 

N°. ore teoriche N.° ore pratiche N.° ore totali N.° ore previste 

34 19 53 66 

 
Contenuti 
 
 

Avvio allo studio della Storia. 
 
La periodizzazione; l 
 
Le fonti;  
 
Le carte storiche;  
 
La ricerca storiografica;  
 
I reperti archeologici.  

 
La Preistoria.  

Il Paleolitico;  
 
Il Neolitico.  

 
Le civiltà dell’antico Oriente. 

 
La civiltà dei Sumeri e dei Babilonesi;  
 
La civiltà degli Egizi;  
 
La civiltà dei Cretesi e dei Fenici;  
 
L’impero degli Ittiti;  
 
La storia degli Ebrei.  
 

La civiltà greca 
 

1. La Grecia arcaica: Achei, Ioni, Eoli 
2. L’invasione dei Dori 
3. Le Poleis 
4. Sparta e Atene 
5. Ordinamenti istituzionali e trasformazioni politiche 
6. La religione 
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7. Le guerre persiane 
8. L’età di pericle 
9. La guerra del Peloponneso 
10. L’impero di Alessandro Magno 
11. I regni ellenistici 

 
 

La civiltà etrusca 
1. Ipotesi sull’origine degli etruschi 
2. La lingua e la scrittura etrusca 
3. La società 
4. La religione 

 
Roma dalla fondazione alla fine della Repubblica 

 
1. Roma dalle origini monarchiche alla fondazione della Repubblica 
2. La Roma monarchica e le sue istituzioni 
3. La Roma repubblicana e le sue istituzioni 
4. La conquista della penisola 
5. Le guerre puniche 
6. Le riforme dei Gracchi 
7. Mario e Silla e la guerra civile 
8. L’ascesa di Cesare 
9. La sua morte 
10. Lo scontro tra Ottaviano e Antonio 
11. La nascita dell’impero 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Attività di recupero 
L’ATTIVITA’ DI RECUPERO E’ STATA SVOLTA IN ITINERE DURANTE LE DUE 
SETTIMANE DI FEBBRAIO A CIO’ DEPUTATE 
 

 
Varese, lì      09/06/16               

il Docente MARIA TIZIANA MAYER_____________________  

Gli alunni SABAU STEFANIA, SOTTILE FILIPPO. 


