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A.S. 2018/19  

PROGRAMMA DIDATTICO 

DISCIPLINA: LABORATORI TECNOLOGICI ED ESERCITAZIONI 

  
 

 

DOCENTE  PROF.SSE MENTASTI MARTA, GOFFREDO MARIA, COD. 

MAISTO VALENTINA 

 CLASSE  3 OPA  

 
N°. ore teoriche N.° ore pratiche N.° ore totali N.° ore previste 

56  184  240   297  

 
Contenuti 

   
Progettare e programmare la lavorazione. 
Impostazione del metodo di lavoro, successione delle operazioni per la realizzazione di un capo 
d’abbigliamento 
 
Acquisizione autonomia nell’utilizzo degli strumenti di laboratorio 
Applicare autonomamente le abilità acquisite sulla confezione sartoriale utilizzando i macchinari di 
laboratorio; 
Utilizzare i macchinari adatti a cuciture e rifiniture richieste dal capo in lavorazione e dal tessuto che lo 
caratterizza. 
Autonomia sulle macchine piane, taglia –cuce – ferro da stiro professionale.  

Intervenire autonomamente nella realizzazione di cambio lavorazione o termine materiale (ricarica e 

cambio spolina; curare la pulizia e il corretto funzionamento della propria postazione di lavoro.) 

Utilizzare adeguatamente gli spazi di lavoro – laboratorio confezione 

Progettazione modellistica. 

Realizzare figurini che prendano spunto dagli elementi di moda. 

Raffigurare linee base della camicia; impostazione corpetto prolungato – camicia a sacco; tipi di maniche: 

base, a campana, svasata, a palloncino, arricciata; giacca in due pezzi taglio uomo. 

Rappresentare graficamente particolari riferiti ad camicie e giacche (colli, maniche, abbottonature, tasche, 

rever). 

Applicare le regole di calcolo e di costruzione geometrica per la realizzazione di un cartamodello; 

Realizzazione di schede tecniche per tipologie dei capi d’abbigliamento e particolari del capo. 

 

Costruire il cartamodello di alcuni capi d’abbigliamento (camicia base, varianti, maniche; giacca taglio uomo 

in due pezzi, varianti moda); 

 

Realizzazione capi d’abbigliamento e particolari, prototipi. 

Impostazione di parti accessorie del capo d’abbigliamento: tasche, cintura, maniche, colli , polsini; 
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Ricavare dai cartamodelli i tagli base per il capo d’abbigliamento. 

Prototipi di camicia base a sacco, maniche di vario tipo (base, svasata, con arricciatura) e giacca taglio uomo 

in due pezzi con paramontura e rever; manica classica in due pezzi. 

 

Capi in taglia su misura: camicia con manica e giacca taglio uomo con rever. 

 

Posizionamento dei cartamodelli delle varie parti sul tessuto; taglio, unione parti del capo, realizzazione 

paramonture e fodere; rifinitura del capo. 

UDA N.2 REALIZZAZIONE DI UNA CAMICIA MODA “BLUSE FASHION” 

UDA N.3 REDAZIONE RELAZIONE E TESINA DI PRESENTAZIONE DEL PERCORSO SCOLASTICO E DESCRIZIONE 

STAGE PER IL COLLOQUIO DELL’ESAME DI QUALIFICA. 

Ripasso in preparazione all’esame, dettagli del pantalone e prototipo short moda; ripasso polsino e fessino; 

volant e svasature, colli e aperture o spacchi.  

 
 

 

 

Attività di recupero 

 Ripasso in itinere. 
 
 

 

 

 

 

Varese,  08/06/2019  il Docente 

 MENTASTI MARTA,   

GOFFREDO MARIA, COD. MAISTO VALENTINA  

 


