
                                  REGOLAMENTO TORNEI ISIS NEWTON 

 

 

- Le classi devono presentarsi, puntuali ,nella palestra indicata (CALCIO= palestra 

ITIS / PALLAVOLO e PALLACANESTRO= palestra IPSIA). 

- E’ responsabilità di ogni studente mantenere un COMPORTAMENTO ADEGUATO E 

RISPETTOSO. 

- La classe del girone che non gioca DEVE rimanere ,ordinata, a bordo campo per 

permettere lo svolgimento in sicurezza della partita.. 

- Tutti i giocatori della squadra (classe) devono indossare una maglietta dello stesso 

colore; in caso si affrontassero 2 classi con colori identici,si consegneranno ,a sorte, 

le casacche. 

- Per i CAMBI nello SPOGLIATOIO, si chiede di mantenere lo stesso ordine richiesto 

in palestra. 

- si raccomanda ABBIGLIAMENTO IDONEO e SCARPE DA GINNASTICA PULITE ( 

ricordatevi di portare una borraccia con acqua). 

 

 

 

CALCIO: 

giocatori: 5 c 5 

durata:15’ + 15’ 

Se le squadre saranno puntuali e rispettose dei tempi, la PARTITA sarà di 15’ + 15’, 

in caso contrario ci si adeguerà  al tempo rimasto. 

Le FINALI di CALCIO saranno di 20’ +20’. 

Gli arbitri  ,i guardalinee e i segnapunti verranno scelti tra gli alunni della squadra non 

coinvolta ,con la supervisione dell’insegnante (che funge da VAR). 

 

 

PALLAVOLO 

giocatori: 6 c 6 

durata:3 set da 25/25/15 ( vittoria 2 su 3 ) 

altezza rete: 2,24mt 

Vale,sommariamente,il REGOLAMENTO BASE della pallavolo, rispettando il livello 

delle squadre (medio-basso). 

Gli arbitri  ,i guardalinee e i segnapunti verranno scelti tra gli alunni della squadra non 

coinvolta ,con la supervisione dell’insegnante (che funge da VAR). 

 

 

 

PALLACANESTRO 

giocatori :5 c 5 

durata: 15’+15’ ( solo le FINALI avranno durata di 20’+20’). 

Gli arbitri  ,i guardalinee e i segnapunti verranno scelti tra gli alunni della squadra non 

coinvolta ,con la supervisione dell’insegnante (che funge da VAR). 

 

 


