
PROGRAMMA:



08:45-09:00 APERTURA LAVORI E SALUTI ISTITUZIONALI

09:00-09:20 IL RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI:

MARCO ROLANDI, PRESIDENTE RLS-ITALIA APS

ENRICO BRUNELLO, PRESIDENTE ASSOCIAZIONE ITALIANA PAZIENTI CON APNEE DEL SONNO-APS  

09:20-09:50 LA RLS IN ETÀ EVOLUTIVA: COME RICONOSCERLA E CURARLA 
PROF. LUIGI FERINI-STRAMBI PRIMARIO DEL CENTRO DI MEDICINA DEL SONNO DELL’IRCCS OSPEDALE
SAN RAFFAELE DI MILANO

09:50-10:20 I DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO IN ETÀ EVOLUTIVA 
DOTT.SSA LUANA NOSETTI DIRIGENTE MEDICO PRESSO OSPEDALE DEL PONTE VARESE

10:20-10:50 IL RUOLO DELL'OTORINO NEI DISTURBI DEL SONNO IN ETÀ EVOLUTIVA 
DOTT.SSA FRANCESCA DE BERNARDI DIRIGENTE MEDICO ASST-SETTE LAGHI



10:50-11:20 IL RUOLO DI SENTINELLA DELL'ODONTOIATRIA NEI DISTURBI DEL SONNO IN ETÀ EVOLUTIVA  
PROF. LUCA LEVRINI DOCENTE UNIVERSITA' DELL'INSUBRIA

11:20-12:30 TAVOLA ROTONDA CON GLI ESPERTI E CHIUSURA LAVORI



Sabato 21 Gennaio 2023, dalle ore 08:45 alle 12:30, presso la Sala Giuseppe
Montanari, ex Cinema Rivoli, Via Dei Bersaglieri 1, Varese, parleremo di:

Apnee Ostruttive del Sonno
Sindrome delle Gambe Senza Riposo

Le Associazioni di Pazienti

I DISTURBI DEL SONNO IN ETA' EVOLUTIVA 

L'evento è gratuito e aperto a tutta la cittadinanza, ai genitori, agli insegnanti delle scuole
primarie, secondarie di primo e secondo grado. Per informazioni o prenotazioni: 

 segreteria@rls-italia.it tel.  3479698171                   eventi@osas-aipas.it tel. 3343361267 

Campagna Informativa Itinerante "Dormire Bene per Stare Meglio"

CON IL PATROCINIO DI:

Con il contributo non condizionato di:

ASSESSORATO AI SERVIZI SOCIALI

ASSESSORATO AI SERVIZI EDUCATIVI

www.rls-italia.it


