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INFORMAZIONI: 

La partecipazione all’evento è GRATUITA ed è RISERVATA 

ad un numero massimo di 150 operatori interni ed esterni alla 

ASST Sette Laghi. Iscrizione obbligatoria sul portale della 

formazione 

https://formazione.sigmapaghe.com  

L’evento è APERTO a Tutte le Figure Professionali Sanitarie, 

agli Assistenti Sociali e ai Medici Specializzandi. E’ stato 

richiesto l’accreditamento nel Sistema ECM/CPD della 

Regione Lombardia per Tutte le figure professionali sanitarie e 

al CROAS Lombardia per gli Assistenti Sociali.  

I dipendenti della ASST Sette Laghi, ammessi 
usufruiranno dell’aggiornamento FACOLTATIVO 

compilando la consueta modulistica. 

Disdetta: 

La rinuncia alla frequenza dovrà essere fatta dall’utente 
direttamente sul portale almeno 48 ore prima l’inizio 

dell’evento. Dopo tale termine ai dipendenti della ASST 
verranno trattenuti  30,00 €.  

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia minima di partecipazione richieste è del 90% 

delle ore totali previste dal programma. Secondo le 
indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale 
Welfare n. 19355 del 21.12.2018, all’evento sono stati 

pre-assegnati n. 4,90 crediti ECM. 

L’attestato  sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai 

partecipanti che avranno risposto correttamente 
all’80% delle domande proposte con il questionario di 
apprendimento, raggiunto la soglia minima di 

partecipazione (90% delle ore previste dal programma 
di formazione), compilato la customer satisfaction che 

sarà disponibile dal 5 novembre al 5 dicembre 2019. 

 Dopo tale termine non verranno rilasciati gli attestati. 

Segreteria Organizzativa 

Sabrina Nascimbeni 

S.S. Formazione del personale - ASST Sette Laghi 

tel: 0332 / 278.457 FAX. 0332 / 278.983 

@: sabrina.nascimbeni@asst-settelaghi.it  

4 novembre 2019 
Aula Magna 

Università degli Studi dell’Insubria 

Via Ravasi, 2 Varese 
 

08.30-12.30 
Sessione per operatori sanitari (posti disponibili 150) 
aperta anche ad alcune  scuole superiori selezionate 

dall’Ufficio Scolastico Provinciale di Varese  
(posti riservati 150) 

 

13.45-17.30 
Sessione per gli operatori sanitari  

Con il Patrocinio 

LE NUOVE DROGHE: 

dalla prevenzione  

alla gestione in urgenza 

Premessa:  
Sempre più spesso si sentono notizie di sequestri di 

nuove droghe sintetiche e di persone che vengono 

ricoverate in urgenza perché hanno assunto nuove 

sostanze create in laboratorio. Si tratta prevalentemente 

di giovani e giovanissimi ragazzi (le sostanze sono a 

buon mercato), che frequentano le scuole superiori di 

secondo, ma, purtroppo, anche di primo grado. E si tratta 

di sostanze che hanno azioni sul sistema nervoso 

centrale ancora non del tutto conosciute e non del tutto 

conoscibili perché vengono modificate periodicamente 

per sfuggire ai controlli delle forze dell’ordine. E' noto 

che la loro azione sia diretta particolarmente contro i 

neuroni determinandone la morte: ne consegue la “messa 

fuori uso” di numeri importanti di cellule neuronali e, 

quando il cervello è ancora in via di sviluppo (entro i 25 

anni), di intere aree del cervello. Il timore è di avere di 

fronte a noi il rischio –non sottovalutabile- di intere 

generazioni di giovani e giovanissimi con le proprie 

capacità cognitive inficiate e compromesse, con 

conseguenti perdite di opportunità nella vita ed aggravio 

dell’apporto assistenziale dello Stato. Abbiamo 

organizzato un evento formativo interdisciplinare volto a 

presentare in modo divulgativo, senza perdere in 

scientificità, le ultime frontiere del fenomeno droga ad 

un pubblico di professionisti, insegnanti, genitori e 

studenti delle scuole secondarie di primo e secondo 

grado. 
 

Obbiettivi:  
Far conoscere a professionisti, insegnanti, studenti e 

genitori quali sono le caratteristiche e i rischi connessi 

all'uso delle nuove droghe, gli effetti sul cervello e sul 

comportamento, oltre che le misure da adottare in 

urgenza.  



PROGRAMMA 

08.30-12.30 

1° Sessione  

Sessione per operatori sanitari (posti disponibili 150) 

aperta anche ad alcune  scuole superiori selezionate 

dall’Ufficio Scolastico Provinciale di Varese  

(posti riservati 150) 

 

08.30 Registrazione partecipanti 

08.45 Introduzione dell’evento 

 C. Termine 

 

Moderatori: M. Agosti, L. Macchi 

 

09.15 Cosa sono le vecchie e le nuove droghe? 

 conoscerle per conoscerne i rischi 

 C.A. Locatelli, G. Scaravaggi 

 

10.30 Proiezione SLIDING DRUGS 

 

11.00  Pausa caffè 

 

Moderatori: C. Tosetto, C. Termine 

 

11.15 Casi esemplificativi dal mondo reale 

 C.A. Locatelli, G. Scaravaggi 

 

12.00 Dibattito con il pubblico 

 

12.30 Pausa pranzo 

 

 

Relatori 
 
 

Massimo Agosti 
Direttore Dipartimento Donna Bambino, ASST 

Sette Laghi 

Professore Associato di Pediatria, Università degli 

Studi dell’Insubria 

 

Carlo Alberto Locatelli 
Servizio di Tossicologia, Centro Antiveleni di 

Pavia - Centro Nazionale di Informazione 

Tossicologica 

Laboratorio di Tossicologia Clinica e Sperimentale 

Istituti Clinici Scientifici Maugeri SpA SB – 

IRCCS Pavia 
 

Luigi Macchi 
Referente Ufficio Scolastico A.T. Varese 
 

Anna Plebani 
Responsabile S.S.D. Pronto Soccorso Pediatrico, 

Dipartimento Donna Bambino, Ospedale F. Del 

Ponte, ASST Sette Laghi 
 

Giorgio Rossi 
Direttore S.C. Neuropsichiatria Infantile, Ospedale 

F. del Ponte, ASST Sette Laghi 
 

Giulia Scaravaggi 
Servizio di Tossicologia, Centro Antiveleni di 

Pavia - Centro Nazionale di Informazione 

Tossicologica, Laboratorio di Tossicologia Clinica 

e Sperimentale, Istituti Clinici Scientifici Maugeri 

S.p.A. SB- IRCCS Pavia 
 

Cristiano Termine 
Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile 

Università degli Studi dell’Insubria 

Dirigente Medico S.C. Neuropsichiatria Infantile, 

ASST Sette Laghi 
 

Claudio Tosetto 
Responsabile S.S.D. Prevenzione e cura delle 

dipendenze, ASST Sette Laghi 

13.45-17.30 

2° Sessione  

Limitata ai Professionisti sanitari  

(posti disponibili 150) 

 

13.45 Registrazione partecipanti 

 

14.00 Introduzione 2° parte del convegno 

 C. Termine 

 

Moderatori: G. Rossi e A. Plebani 

 

14.30 Urgenze tossicologiche da nuove 

 sostanze psicoattive e procedure del 

 Sistema Nazionale di Allerta. 

 C.A. Locatelli, G. Scaravaggi 

 

16.30 Dibattito con il pubblico 

 

17.00 Conclusioni 

 C. Termine  

 

17.15 Compilazione test di apprendimento 

 

17.30 Chiusura evento  

 

N.B. compilazione  

CUSTOMER SATISFACTION on-line 

disponibile fino 4 dicembre 2019 

Oltre questo termine non verranno rilasciati 

gli attestati 


